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zakaj se toliko zensk odloci za natracare?

..Ker so Natracare tamponi in vlozki brez klora, narejeni so iz biolosko pridelanega bombaza in naravnih materialov, {
Se posebej pa, ker Zenske Zelijo omejiti nepotrebne stike s sinteti¢nimi materiali, nepotrebnimi kemikalijami in
dodatki. Natracare je naravna izbira Zensk, ki razmisljajo o sebi, ker je Natracare:

brez klora

Resen problem okolja predstavlja nasicenost z dioksini, ki onesnazujejo
zrak, vodo, zemljo in rastline, predvsem pa se trajno nalagajo v nasih
mascobnih celicah. Onesnazevanje se povzroca z razli¢nimi industrijskimi
procesi, ki vkljucujejo uporabo pesticidov, sprajev in postopkov beljenja
razli¢cnih surovin s klorom potrebnih za izdelavo proizvodov kot so papir,
blago, higienski tamponi in vlozki. Zato lahko zagotovimo, da so
Natracare proizvodi popolnoma brez vsebnosti klora (TFC)

narejeno iz naravnih materialov

Zenskam ki trpijo zaradi koznih alergij, vnetij, obcutljivosti ali srbenja se
lahko ti simptomi med menstrualnim ciklusom Se poslabsajo. Mnogi
ginekologi v tem primeru svetujejo, naj uporabljajo Natracare bombazne
proizvode in se tako izognejo sinteti¢nim in kemicnim dodatkom v
higienskih proizvodih.

Mnoge so nasle resitev pri uporabi Natracare proizvodoy, ker so tako
tamponi kot robcki za intimno higieno narejeni iz 100% organsko
pridelanega bombaza ki ni beljen s klorom, ne vsebuje umetnih viaken,
lepil, plastike, smol in disav. Natracare vlozki ne vsebujejo poliakrilnih
absorbentov ali plastike, ki ob stiku s koZo povzrocajo drazenje.



narejeno iz biolosko
pridelanega bombaza

Pesticidi so na svetu Siroko uporabljeni in skodujejo ljudem in
okolju. Izbira uporabe bioloskih proizvodov bistveno pripomore
k zmanjsanju onesnazevanja okolja in osebni izpostavljenosti
dioksinom. Zato zagotavljamo, da so Tamponi, higienski robcki
in bombazni dnevni scitniki Natracare so narejeni izkljucno iz
certificiranega bioloskega bombaza.

biorazgradljivo

Vsako leto je v naravo zavrzenih 45 bilijonov higienskih vliozkov.

Ce bi jih zlozili po vrsti, bi segli kar do sonca, ¢e bi jih hoteli zazgati,
bi morali izkopati kar 100 m globoko in 100 m Siroko luknjo.
Vecina higienskih vlozkov in robckov za intimno nego je nasicena
s sinteti¢nimi materiali kot so plastika, ki se stotine let v zemlji ne
razgradi. Zato zagotavljamo, da so Natracare proizvodi med 95%
in 100% biorazgradiljivi.

brez plastike

Izdelki Natracare ne vsebujejo plastike narejene iz surove nafte.
Zaradi njene proizvodnje se ustvarja veliko nevarnih toksi¢nih snovi
in plinov ki vplivajo na podnebne spremembe. Nastajajo tudi tezave
z odpadki, saj se letno zavrze vec kot 45 milijard sanitarnih izdelkoy,
ki so narejeni iz ve¢ ko 90% plasti¢nih snovi narejenih iz surove nafte.
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Ginekologi priporocajo

Ali ste vedno znova razocarani zaradi ponavljajocih se
vaginalnih vnetij? Menite da ste naredili Ze vse, pa se
vnetja vendarle ponavljajo? Preseneceni boste ugotovili,
da imate lahko reakcijo na tampone ali higienske viozke.
Ce se pogosteje ali pa tudi nikoli ne sre¢ujete z alergijami ali

vnetji, je lahko razdrazenost, ki jo povzrocajo tamponi ali
higienski vlozki, vzrok za neugodno pocutje.

Ginekologi zatrjujejo, da so razlicni simptomi pri zenskah najhujsi ravno
v Casu mesecnega perila, kar je neposredno povezano z izborom
izdelkov za intimno higieno.

Ostali higienski viozki in
dnevni $citniki vsebujejo do 90%
toksicne plastike

Higienski viozki in dnevni $¢itniki
Natracare ne vsebujejo plastike
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Razli¢ni umetni materiali povzrocajo spremembe v bakterijskem
ravnotezju v noznici, kar je vzrok za nastanek razli¢nih vnetij, srbeza
noznice ali neprijetnega izcedka.

Za preprecevanje vaginalnih vnetij, zenskam najpogosteje svetujejo,
da uporabljajo bombazno spodnje perilo in higienske izdelke, saj
sinteti¢ne tkanine simptome le Se poslabsajo.

Mnogi higienski viozki ali tamponi niso, kot bi mislili, narejeni iz

bombaza, temvec vsebujejo umetne materiale kot so plastika,

sinteticna vlakna in sestavine ki so beljene s klorom. Vse to je f
najpogosteje vzrok za razdrazenost najbolj intimnih delov telesa.

Kaj morate narediti?

Prvi zelo pomemben korak je, da uporabljate bombazno
spodnje perilo, higienske vlozke in tampone iz bioloskega
bombaza in naravnih materialov. O tezavah se posvetujte z
vasim ginekologom, ki vam bo pomagal odpraviti tezave.




Natracare je...

Proti onesnazevanju Za sodelovanje pri
oceanov s plastiko nacelu bioloske pridelave

Izdelki Natracare so narejeni odgovorno, z uporabo vzdrzljivih Nasa najvecja odgovornost je skrb za zemljo, zato skrbno
biorazgradljivih materialov iz celuloze, zagotavljajo udobje in izbiramo materiale, ki imajo za njo najmanjse posledice. Natracare
kakovost, in ne vsebujejo plastike. izvaja popoln nadzor nad celotnim procesom proizvodnje, od
surovin do koncnega izdelka, s ciliem zagotoviti najboljse za

vas in za okolje. To dokazujejo certifikat o bioloski proizvodniji in

Proti pesticidom in nordijski Swan in LOHAS nagrade o varstvu okolja.
toksicnim kemikalijam

Vsi izdelki Natracare so narejeni iz certificiranega bioloskega
bombaza ter sestavin in materialov iz celuloze ki ne vsebujejo

w
klora. Zagotavljamo vam, da se boste z izborom izdelkov
Natracare uspesno izognili pesticidom, herbicidom in dioksinom,
ki povzrocajo raka.
Za izlocitev tveganja

pri osebni negi

Izdelki Natracare ne vsebujejo parabenov, soli benzojske kisline,
natrijev hidroksimetilglicinat, phenoxyethanol ali formaldehide.
Odgovorno do okolja in do nege koZe, so higienskim robckom
Natracare, ki so izdelani iz 100% bioloskega bombaza, dodani
izvlecki rastlin iz bioloSke pridelave..
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Beseda o sindromu toksi¢nega Soka o
Sindrom toksi¢nega $oka (TSS) je redka vendar resna bolezen, ki jo s tamponi, ki vsebujejo umetna vlakna. V raziskavo so vkljucili 20 razli¢nih
povzroca bakterija, ki v telesu lahko proizvaja strupene snovi. Simptomi tamponov, med njimi tudi Natracare 100% bombazni tampone. Raziskava je
TSS se izbruhnejo zelo hitro in so zelo nevarni. Rezultati obsezne raziskave pokazala, da 100% bombazni tamponi niso vzpodbudili nastanek nevarnih
so objavljeni v'The Journal of Infectious Diseases in Obstetrics and TSS strupenih snovi, ki jih povzroca bakterija Staphylococcus aureus medtem
Gynaecology'in spodbujajo uporabo 100% bombaznih tamponov, ki lahko ko za druge tampone to ne velja(1). Natracare tamponi so narejeni iz 100%
bistveno zmanjsajo tveganje pred sindromom toksi¢nega $oka v primerjavi bombaza in ne vsebujejo sinteti¢nih materialov, kot so umetna viakna.

Reference: 1. Propensity of Tampons and Barrier Contraceptives to Amplify Staphylococcus Aureus Toxic Shock Syndrome Toxin by Dr. Philip M. Tierno, Jr., Bruce A.
Hanna BA, The Journal of Infectious Diseases in Obstetrics and Gynaecology, 2:140-145, 1994.




