Nnatracare

kuo ypatingi
,natracare” gaminiai?

Nuo 1989 m. moterys, naudojancios natdralias higienos
priemones be pesticidy, renkasi jvairius,Natracare” aukstos
kokybés gaminius, pagamintus is natdraliy zaliavy ir
neturincius cheminiy priedy. Sie gaminiai naudingi Jums
ir nekelia pavojaus aplinkai.

,Natracare” tamponai yra pagaminti tik is sertifikuotos
ekologiskos Simtaprocentinés medvilnés, Siandien tai
yra vieninteliai visiskai sertifikuoti ekologiski medvilniniai
tamponai pasaulyje. Sie tamponai néra balinti chlory,
juose néra sintetiniy medziagy, pavyzdziui, viskozes, arba
cheminiy priedy - risikliy, aktyviyjy pavirsiaus medziagy.

renkasi,Natracare” nes:

kodel tiek daug motery renkasi,natracare”..

..todél, kad ,Natracare” tamponuose ir jklotuose néra chloro, jie pagaminti i$ natUralios Zaliavos be cheminiy priedy
ir medvilnés, kurioje néra pesticidy; taciau svarbiausia, kad moterys stengiasi iSvengti salycio su sintetinémis
medZziagomis, nereikalingais cheminiais preparatais ir papildais. Savaime suprantama, visos iSmintingos moterys
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NatUralios motery higienos priemonés be pesticidy

0 U U Tamponai (su aplikatoriais ir be aplikatoriy), pagaminti i$ sertifikuotos medvilnes be pesticidy
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‘N Servetélés, pagamintos i$ medvilnés be pesticidy

Siuose gaminiuose néra chloro

Dioksino tarsa yra svarbi ekologiné problema, nes dioksinas tersia org,
kuriuo kvépuojame, vandenj, dirvg ir patekes j organizma kaupiasi lastelése,
i$ kuriy nepasisalina. Dioksinas atsiranda vykstant jvairiems nataraliems

ir gamybiniams procesams, jskaitant purskima pesticidais ir medziagy,
naudojamy gaminant popieriaus gaminius (pavyzdziui, servetéles, jklotus

ir tamponus) balinima chloru. Todél mes uztikriname, kad ,Natracare”
gaminiuose visiskai néra chloro (,totally chlorine free”- TCF).

o ow

jie pagaminti iS naturaliy medziagy

Moterys, kuriy oda alergiska, sudirgusi ar niezti, gali pajusti, kad Sie
simptomai pasunkeéja menesiniy metu. Tokioms moterims daugelis
ginekology pataria pradeti naudoti,Natracare” gaminius, kuriuose néra
sintetiniy ar cheminiy medZiagy, daznai esanciy kituose motery
higienos gaminiuose.

Daugeliui motery, kurios naudojo ,Natracare” gaminius, simptomai
palengvéjo, nes,Natracatre” tamponai ir servetélés yra pagaminti i$ grynos
natdralios medvilneés, kurioje néra pesticidy, Sie gaminiai nebalinami chloru,
juose néra viskozés, risikliy, plastmases, pavirsiaus jtempima reguliuojanciy
ar aromatiniy medziagy, latekso. ,Natracare” jklotuose ir tamponuose néra
plastiko ar poliakriliniy absorbuojanciy medziagy , kurios, prisilietusios
prie odos, galéty jq sudirginti.



pagaminti iS medvilnés,
kurioje néra pesticidy

Pasaulyje daznai naudojami pesticidai, jie yra kenksmingi ZzZmonéms
ir aplinkai. Gaminant produktus be pesticidy, mazinama aplinkos
tarda, Zmogy maziau veikia dioksinai. Stai kodél mes uztikriname,
kad ,Natracare” tamponai, vidinés servetélés ir kelnaiciy jklotai
yra pagaminti, naudojant vien tik sertifikuotq medvilne, kurioje
néra pesticidy.

gaminius ardo mikroorganizmai

Kiekvienais metais pasaulyje iSmetama daugiau kaip 45 milijardai
higieniniy jkloty. Jeigu juos sudetume isilgai vieng prie kito, gautume
juosta, kurios ilgis bty lygus atstumui iki Saulés, o jiems uzkasti reikéty
300 pedy gylio ir 300 pédy plocio duobés. Daugelyje higieniniy jkloty
ir serveteliy moterims buna daug sintetiniy medziagy (pavyzdziui,
plastiko), kurios Zemeje nesuirs ir pragjus sSimtams mety. Todél mes
uztikriname, kad nuo 90 iki 100 proc. visy ,Natracare” gaminiy yra
ardomi mikroorganizmy ir gali bati kompostuojami.

jokio plastiko

,Natracare” gaminiuose néra plastiko, gaminamo i$ zaliavinés naftos,
kurig gaunant j aplinkg iSsiskiria nuodingos zmogui medziagos ir dujos,
lemiancios klimato pokycius; be to, atsiranda ir ekologiné problema,
nes kasmet i$ daugiau kaip 45 milijardy higieniniy gaminiy 90 proc.
blna pagaminti naudojant plastika, gauta i$ zaliavinés naftos.

Ar Jus erzina besikartojanti pienligé? Jums atrodo, kad
iSbandéte viskg, taciau ji vis kartojasi? Galbdt nustebsite
suzinojusi, kad Jas galite bati alergiska tamponams arba
jklotams.

Jeigu sergate pienlige ar netgi jei Sia liga nesergate, tampony
arba jkloty sukeliamas dirginimas gali bati nemalonus.

Kas Sestas ginekologas teigia, kad moterims Sie simptomai buna
stipriausi mazdaug ménesiniy metu ir tai gali bati susije su
naudojamomis higienos priemonémis.

ginekologas rekomendavo

Kituose sanitariniuose tamponuose
ir iklotuose nuodingu plastiku buna
iki 90 proc

,Natracare” tamponuose ir
iklotuose visiskai nera plastiko
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Beveik trecdaliui ligoniy, kurios jaucia niezejima, skausma makstyje
ir (arba) kurioms atsiranda iSskyry, gali bati alerginis moters lytiniy
organy sudirginimas (,Allergic Feminine Irritation” -AFI).

Dazniausiai moterims, susirgusioms pienlige, visy pirma patariama
déveéti medvilninius apatinius drabuzius. Tai yra logiskas patarimas,
nes dél sintetiniy medziagy poveikio simptomai gali sustipréti.

Daugelis higieniniy jkloty ar tampony néra, kaip Jums atrodyty,

pagaminti is grynos medvilnes; juose gali bati plastiko, sintetiniy o
plauseliy ar balinanciyjy chloro junginiy liekany. Argi reikéty f
stebetis, kad tai sudirgina Jasy intymiausias vietas?

Ka Jus turétuméte daryti?

Baty iSmintinga pirmiausia pradéti naudoti i$ natdraliy
medziagy pagamintus, neturincius pesticidy apatinius
drabuzius, tamponus ar jklotus. Apie tai galite pasikalbéti
su gydytoju, nes jis nuolatos padeda Zmonéms isspresti
jvairiausias intymaus gyvenimo problemas.




‘natracare”...

nenaudojama jokiy plastiky

,Natracare” gaminiai yra patikimi, gaminami tik i5 patvariy,
mikroorganizmy ardomy celiuliozés medziagy, todel Jums pateikiami
aukstos kokybés gaminiai be plastiko.

Yra pries pesticidy ir toksiniy
cheminiy medziagy naudojima

Visi ,Natracare” gaminiai sukurti, naudojant tik sertifikuotg nataralia
medvilne, juose visiskai néra chloro turinciy sudedamujy medziagy.
Mes pazadame, kad pasirinke ,Natracare” JUs tinkamai pasipriesinsite
pesticidy, herbicidy ir dioksiny — medziagy, sukelianciy vezj,
naudojimui.

Daro asmens
prieziurg nepavojingq

,Natracare” gaminiuose niekados neblna parabeny, natrio benzoato,
SHG (serino - histidino — glicino), fenoksietanolio arba formaldehidy.
Labai rapindamiesi oda ir aplinka, mes nusprendéme visose
,Natracare” servetélése, pagamintose i$ grynos isvalytos medvilnés,
kurioje néra pesticidy, naudoti tik nataralius augaly ekstraktus be
cheminiy priedy.
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Vadovaujames ekologinio
ukininkavimo principais

Pirmiausia mes esame atsakingi uz Zeme, todél pasirenkame
medZiagas, maziausiai kenkiancias aplinkai.,Natracare” vykdo
i$samius gaminio pokyciy ciklo tyrimus, pradedant Zaliavomis
ir baigiant galutiniu produktu. Mes stengiameés jsitikinti, jog
padaréme viska, kad masy gaminiai labiausiai tikty ir Jums, ir
aplinkai; tai patvirtina ir ekologinis,,Natracare” sertifikatas bei
bendrovei suteikti,Nordic Swan’,,LOHAS" apdovanojimai uz
laiméjimus ekologijos srityje.
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Trumpai apie toksinio Soko sindroma

Toksinio $oko sindromas (TSS) yra reta, taciau mirtina liga, ja sukelia tam tikra
bakterijy, galin¢iy organizme gaminti toksinus, rasis. TSS simptomai vystosi
greitai ir daznai bina sunkus. Zurnalas, The Journal of Infectious Disease in
Obstetrics and Gynaecology” teigia, kad naudojant tamponus, pagamintus
i§ grynos medvilnés, galima sumazinti TSS igsivystymo rizika, palyginus su
rizika, atsirandancia naudojant tamponus su viskoze. Tyrime vertinti 20

rasiy tamponai, jskaitant ir,Natracare” gaminius. Nustatyta, kad naudojant
tamponus i$ grynos medvilnés, pavojingo T5S toksino Staphylococcus aureus
bakterijos negamina, o naudojant kitus tamponus — tokio toksino isskyrimas
vyksta (1).,Natracare” tamponai yra pagaminti i grynos medvilnes,

kurioje néra pesticidy; Siuose tamponuose néra sintetiniy medziagy, tokiy,
kaip viskozé.

Literatara: 1. Propensity of Tampons and Barrier Contraceptives to Amplify Staphylococcus Aureus Toxic Shock Syndrome Toxin by Dr. Philip M. Tierno, Jr., Bruce A.
Hanna BA, The Journal of Infectious Diseases in Obstetrics and Gynaecology, 2:140-145,1994.




