
healthier by nature

有機及天然女性衛生

Natracare有何特別?

由1989年開始，Natracare 透過
一系列高質素的產品以改善你的健
康，同時保護我們的環境

Natracare 的衛生棉條採用經認證
的 100% 純天然有機棉，與我們的
衛生棉及衛生護墊一樣，只由天然
物料製造，絕不含氯、添加劑、香
料或塑膠

經認證的純天然有機棉條 (附有導管或無導管)

天然有機棉護翼衛生棉系列

天然有機棉無護翼衛生棉系列

天然有機棉衛生護墊系列

天然有機棉成人尿墊

天然有機棉濕紙巾

為何 Natracare 是女性必然之選…

不含氯
二氧化物 (二噁英) 嚴重破壞環境，造成空氣、水質及土地污染，不

但污染植物，更會永久地存於我們體內的細胞

這些破壞是透過一連串的工業活動，包括噴灑殺蟲劑、以氯漂白劑製造

紙巾、衛生棉及衛生棉條

故此我們嚴格規定 Natracare 的產品絕對不含氯 

由天然物料製造
女性肌膚幼嫩，容易敏感、痕癢、疼痛，這些症狀於來經其間更為明顯

很多婦科醫生建議女性改用Natracare的全棉產品以避免接觸於其他女

性衛生產品中極常見的人造物質及化學物料

很多女性改用Natracare的全棉產品後，她們的情況大大得到改善，因

為Natracare 的衛生棉條及濕紙巾由經認證的 100% 純天然有機棉及天

然物料製造，於製作過程中絕不以氯漂白，亦不含任何人造纖維、黏結

劑、塑膠、表面活性劑、乳膠或香料

Natracare的衛生棉及衛生護墊不含聚丙烯酸吸收劑或塑膠，故不會刺

激女性的幼嫩肌膚 
 

...因為 Natracare 的衛生棉條及衛生棉絕不含氯，由經認證的 100% 純天然有機棉及天然物料製造， 
保護女性免受人造物質、化學物料或 添加劑的傷害
Natracare 是女性的天然首選，因為:
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由有機棉製造
殺蟲劑的使用非常普遍，但噴灑殺蟲劑對人類及環境造成嚴重破壞

選用天然有機棉可減輕環境污染，同時可減少個人與二氧化物 (二

噁英) 的接觸

故此 Natracare的女性濕紙巾及純棉衛生護墊只採用經認證的有機

棉製造 

生物可分解
每年有超過45億的衛生棉被棄置！將它們連起來，長度可直達太陽

若要將它們埋藏，則需要一個 300呎深 x 300呎闊的大洞

大部分的衛生棉及女性濕紙巾都以人造物料包裝，如塑膠，它們埋

於地底裡百多年也不能被生物分解

所以我們保證 Natracare的產品是 95% 至 100%可被生物分解   

不含任何塑膠 
Natracare的產品不含任何由原油製成的塑膠

於塑膠的製作過程中釋放對人體有害的物質及引致全球氣候改變的

有毒氣體，更構成廢物棄置的問題，每年超過45億被棄置的衛生棉

中大約有 90% 為原油製塑膠

你是否正為你的私處痕癢、疼痛、分泌物異常等症狀重覆發作

而感到灰心洩氣? 你是否感到無論你採用什麼方法，問題依

然未有改善，而且重覆發生? 如果你知道這是因為你每月所

使用的女性衛生產品，你可能會很驚訝

無論你有否患有黴菌性陰道炎(Thrush)，女性衛生產品中的刺激物質

可能是你感到不適的來源

每六位婦科醫生中便有一位醫生指出女性發現這些症狀於她

們來經期間特別顯著及嚴重，此表明了這可能與選擇女性衛生

產品有關

Natracare的衛生棉及衛生

護墊絕不含任何塑膠

其他品牌的衛生棉及衛生護

墊含有多達九成的有毒塑膠

婦科醫生推薦

你應該怎麼做？
最明智的一步是轉用由天然及有機物料所製的內褲、衛

生棉、衛生棉條及衛生護墊

你也可跟你的健康顧問或醫生討論這問題，因為他們通

常可以一次過處理你的敏感症狀

高達三分之一的女性有私處痕癢、疼痛、分泌物異常等症

狀，這是可能她們患有陰道過敏症(Allergic Feminine

Irritation - AFI)

當女性知道自己患上黴菌性陰道炎後，其中一個很普遍的忠告

會是轉用全棉內褲

這是一個很有效的忠告，因為人造纖維會令上述症狀惡化

市面上很多女性衛生產品都不只以棉製，你可能會想像當中含
有

塑膠、人造纖維或含氯漂白後的殘留物

你有否想過你的私處會因此而受到刺激？ 



Natracare 是‧‧‧
保護海洋不含任何塑膠 
Natracare的產品帶著社會責任，只用生物可分解、可維持及含

纖維素等天然物質製造

Natracare帶給你舒適及高品質的產品，絕不含任何塑膠 

反對使用殺蟲劑及有害化學物質
透過使用Natracare經認證的有機棉及不含氯纖維素等成份的

產品，我們可向你保證︰選用Natracare的產品，你能夠有效

地對抗致癌的除草劑、殺蟲劑及二氧化物 (二噁英) 

拒絕繼續危害個人衛生
Natracare的產品從不含苯甲酸酯類(parabens)、苯甲酸鈉

(sodium benzoate)、苯氧基乙醇(phenoxyethanol) 或甲醛

(formaldehydes)

為了關注肌膚及環境，我們的濕紙巾都由有機及天然的植物提

煉精華及100% 純天然有機棉製造

分享有機耕種的信念 
關注我們身處的地球是我們的首要責任，故此 Natracare 選

擇對地球影響最少的原材料

Natracare 對產品作完整而嚴謹的控制及分析，以確保我們盡

力為你和地球做到最好

中毒性休克綜合症

中毒性休克綜合症 (TSS) 是一種罕有但致命的疾病，由一種於人體內製造毒素的細菌引

致，它的症狀來得嚴重﹑劇烈並迅速

一篇刊登於美國有名的產科醫學傳染病雜誌 (The Journal of Infectious Diseases in

Obstetrics and Gynaecology) 中的研究報告指出︰使用由100% 純棉製造的衛生棉條較使

用人造纖維的衛生棉條或可減低患上TSS(中毒性休克綜合症)的機會

該研究是選取了 20 個不同品牌的衛生棉條作樣本，其中包括Natracare的100% 純天然有

機棉衛生棉條，研究結果指出所有純棉衛生棉條沒有釋出由會引致 TSS (中毒性休克
綜合

症)的細菌 - 金黃色葡萄球菌(Staphylococcus aureus)所製造的毒素，但其他衛生棉條卻

有釋出此毒素。(1) Natracare的衛生棉條由100% 純天然有機棉製造，絕不含任何人造

物質，如人造纖維

參考資料：1. Propensity of Tampons and Barrier Contraceptives to Amplify Staphylococcus Aureus Toxic Shock Syndrome Toxin by Dr. Philip M. 
Tierno, Jr., Bruce A. Hanna BA, The Journal of Infectious Diseases in Obstetrics and Gynaecology, 2:140-145,1994.
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